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Articolo aggiornato giorno 10 Febbraio 2022
L’isola dell’abbandono di Chiara Gamberale è un libro pubblicato da Feltrinelli lo scorso mese di febbraio, nella collana “I Narratori” che si compone di 224 pagine e come illustratori vede Silvia Ziche.
L’Isola dell’abbandono: la recensione





  

L’isola dell’abbandono è “dedicato a chi resta” ma precisamente a cosa si riferisce? Partendo da uno spunto mitologico, l’autrice Chiara Gamberale ha voluto raccontare una storia dei nostri giorni, dove c’è chi se ne va e chi, pur tra mille difficoltà, decide invece di restare.Si parte dalla leggenda per cui Teseo riuscì a salvarsi dal Minotauro, uscendo dal labirinto, grazie al famoso filo di Arianna. Una volta ritrovati, i due però non rimasero insieme, non solo infatti Teseo non la riportò ad Atene ma abbandonò la ragazza sull’isola di Naxos, da qui l’espressione, diventata di uso comune, “piantare in asso”.
Proprio a Naxos fa ritorno la protagonista, in un luogo dove anche lei è stata lasciata anni prima dal fidanzato. Sono trascorsi ormai dieci anni, eppure la protagonista sente il bisogno di tornare dove ha sofferto, dove ha sperimentato, anche lei, l’abbandono. Da poco è diventata madre, anche se ha un rapporto conflittuale con il padre del bambino, anche se invece ha un rapporto molto migliore con un suo ex, anche se frequenta un gruppo di persone tutte perse in paure e disperazioni sentimentali e non solo.
L’isola dell’abbandono è la forza e la fragilità della vita di ognuno, non solo della protagonista, che ritornando dove ha sofferto cerca se stessa sforzandosi di mettere insieme i cocci della sua esistenza, sempre in bilico tra coraggio e paura, verità e sogno, mentre vive le grandi, belle o brutte esperienze della vita, come l’avere un figlio o perdere una persona cara.
 La storia si arricchisce dei fumetti che la protagonista crea, un modo per la protagonista di sentire e vedere la realtà.
L’isola dell’abbandono di Chiara Gamberale è una riflessione, che passa attraverso una singola esistenza, sulle scelte di ognuno di noi.
Secondo la mia opinione si tratta di un libro in cui, un po’, ci possiamo immedesimare tutti. Chi non ha subito un abbandono, chi un lutto, chi non si è mai chiesto cosa poteva fare o ringraziato, invece, per le cose che ha, chi non ha mai dato la colpa al destino?
Se poi un destino esiste e non si tratta, invece, delle nostre scelte e responsabilità, nell’intraprendere lungo il nostro percorso di vita l’una o l’altra strada, cercando la felicità o almeno, la serenità.
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